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Tropical Beauty Workshop 
by Nancy Mahoney 

 
Supply list 

 

Fabrics (for block only**) 

• ³⁄₄ yard of light print for background,  
• ¹⁄₂ yard of green print for stem and leaf 
appliqués  
• 1 fat quarter each of 2 coordinating colors for 
flower appliqués 
• ¹⁄₈ yard of yellow print for appliqués 
 
Other materials 
• 1 ¹⁄₄ yards of 12"‐wide Lite Steam‐A‐Seam or 
Misyfuse fusible web* 
• ¹⁄₄" or ³⁄₈" bias tape maker for making stems 
• 60‐weight thread to match appliqués 
• 70/10 Microtex Sharp sewing machine needles 
• Parchment paper (18" or larger piece)  

*Fusible web products will be available for purchase during the workshop. 
 
General sewing supplies 
• Sewing machine with blanket or zigzag stitch and appropriate presser foot 
• Sharp scissors for cutting fabric 
• Paper scissors for cutting fusible web  
• Iron and ironing board 
• Any other favorite tools you like to have on hand when sewing 
 
 
**Pattern handout will include instructions and yardage amounts for the sample quilt shown above. 


